I CONGRESO

Cuidados Pallatlvos

PPresencia =
humanizadora
al feinnaal

de la vidlas

FROGRAMA

Lunes 23 de Agosto
[ iempo T ema” Actividad Orientacidn Kesponsable Objetivos
P P J
3:30 pm Crear un ambiente de
4:00 pm Acogida y Inscripcion Célida Bienvenida EQUIPO cercania y acogida
4:00 pm Presentacion del Presentacion del encuentro RICHARD Hacer conocer a los
4:30 pm Congreso y tema que se abordara MUNOZ participantes los motivos
de la jornada
4:30 pm Conferencia Inaugural Exposicion de una vision | JOSE CARLOS | Concientizar acerca de
5:30 pm Cuidados Paliativos, mucho general acerca de los BERMEJO la importancia y el
més que Terapia del Dolor Cuidados Paliativos (Espafia) proposito de los
(60 minutos) P Cuidados Paliativos.
5:30 pm Espacio para que los MODERADOR: Aclarar algunas dudas
6:00 pm Preguntas participantes se involucren suscitadas durante las
en la realizacion del tema. | ARTURO RIOS ponencias
6:00 pm
6:30 pm Descanso
MESA REDONDA:
Cuidados Paliativos Vs. Eutanasia — Suicidio Asistido
6:30 pm Principios Eticos de los Exposicion los MYRIAM Sefialar las implicancias
8:30pm Cuidados Paliativos fundamentos y principios FALLA DE éticas de los Cuidados
-oUp (30 minutos) éticos sobre los Cuidados GUICH Paliativos.
Paliativos.
Eutanasia y Suicidio Proponer una reflexionen | JOSE CARLOQOS | Dar una valoracion sobre
Asistido desde la Bioética torno a la intervencion BERMEJO las intervenciones
(30 minutos) técnica al final de la Vida. Espafi técnicas y humanas al
(Espafia) final de la vida.
Presentar las implicancias | JULIA MARIA | Analizar los procesos de
Toma de Decisiones en los | que surgen entre la libertad EUGENIA toma de decisiones
Cuidados Paliativos del paciente y la accion de LEMA habituales en Cuidados
(30 minutos) la familia y el personal Paliativos (Problemas y
asistencial. MORALES limitaciones)
8:30 pm Espacio para que los MODERADOR: Aclarar algunas dudas
9:00 pm Preguntas participantes se involucren suscitadas durante las

en la realizacion del tema

ARTURO RIOS

ponencias

Dias: 23, 24, 25, 26 de Agosto
Lugar: Centro de Formacion en Salud “San Camilo”(CEFOSA) Av. Brasil 231




Martes 24 de Agosto

7—/'cmpo [ ema/ Actividad Orientacidn Kcsponsaé/c O[jct’/vos
3:30 pm Crear un ambiente de
4:00 pm Acogida y Inscripcion Célida Bienvenida EQUIPO cercania y acogida
TALLERES SIMULTANEQOS
Lineamientos MARICARMEN | Proponer pautas para los
Entrenamiento a Familiares humanizadores en el ALFARO familiares en su atencion
para cuidar al Enfermo Cuidados a los enfermos del enfermo.
Profundizacién sobre la ROSA Suscitar una actitud mas
) Aprender a Decir Adids importancia de aprender a CARABIAS positiva ante las
4:00 pm (Conspiracion de silencio) decir adids. (Espafia) perdidas.
5:30 pm 5 S ——
resentacion, origen,
Terapias Complementarias | clasificacion, implicancias MARLENE Concientizar sobre la
en Cuidados Paliativos y beneficios de la GOYBURU importancia de aplicar
aplicacion de Terapias MOLINA terapias complementarias
complementarias en los en Cuidados Paliativos.
Cuidados Paliativos.
Significancia de las Tomar conciencia y
Trabajando Emociones en emociones que surgen en ANTONIO promover una actitud
Cuidados Paliativos el cuidador y el que es RANGEL positiva de la emociones
cuidado. en los Cuidados
Paliativos.
Significado e impacto de JOSE CARLOS Asumir una actitud
El Duelo las perdidas BERMEJO positiva del proceso del
(Espaiia) duelo.
5:30 pm
6:00 pm Descanso
6:00 pm Los Cuidados Significacion de los MARLENE
6:45 pm Paliativos y la cui(_jados paligti(\j/osl yla GOYBURU ) Prc_)moyer Ida |
p importancia de la umanizacion de las
Enfermeria intervencion técnicay MOLINA intervenciones en la
humana en dichos enfermeria.
cuidados.
6:45 pm Preguntas Espacio para que los MODERADOR: Aclarar algunas dudas
7:00 pm participantes se involucren suscitadas durante las
en la realizacion del tema. ZOILA LOZA ponencias
MESA REDONDA:
Los Cuidados Paliativos en la Sociedad
Los Cuidados Paliativos Visualizacion de los ROBERTO Valorar el servicio de
como Derecho Humano (30 | Cuidados Paliativos como LLANOS Cuidados Paliativos
. minutos) parte del derecho como parte fundamental
7:00 pm fundamental a la vida ZULOAGA de la defensa de la Vida.
8:30 PM "Rol de la Sociedad Civil en | Presentacién de las formas MIGUEL Fomentar una conciencia
los Cuidados Paliativos (30 | de cdmo la sociedad civil AYLLON participativa y

minutos)

debe y puede actuar en la
promocion de los
Cuidados Paliativos.

comprometida de la vida

hasta el final.

Dias: 23, 24, 25, 26 de Agosto
Lugar: Centro de Formacion en Salud “San Camilo”(CEFOSA) Av. Brasil 231




El Voluntariado y los Naturaleza del JOSE CARLOS Valorar el servicio del
Cuidados Paliativos (30 voluntariado y el papel que BERMEJO voluntariado en los
minutos) desempefia en los (Esparia) Cuidados Paliativos.
Cuidados Paliativos.
8:30 pm Espacio para que los MODERADOR: Aclarar algunas dudas
9:00 pm Preguntas participantes se involucren suscitadas durante las
en la realizacion del tema. ZOILA LOZA ponencias
Miércoles 25 de agosto
776/7)}70 Jema” A ctividad On'cntacién Kcsponsab/c O[jctivos
3:30 pm Acogida Crear un ambiente de
4:00 pm Célida Bienvenida EQUIPO cercania y acogida
TALLERES SIMULTANEQOS
Lineamientos Proponer pautas para los
Entrenamiento a Familiares humanizadores en el MARICARMEN familiares en su atencion
para cuidar al Enfermo Cuidados a los ALFARO del enfermo.
enfermos
. Profundizacion sobre Suscitar una actitud mas
4:00 pm Aprender a Decir Adids la importancia de ROSA CARABIAS positiva ante las
5:30 pm (Conspiracion de silencio) aprender a decir (Espafia) perdidas.
adios.
Presentacion, origen,
Terapias Complementarias en clasificacion,
Cuidados Paliativos implicancias y MARLENE Concientizar sobre la
beneficios de la GOYBURU importancia de aplicar
aplicacion de MOL INA terapias complementarias
Terapias en Cuidados Paliativos.
complementarias en
los Cuidados
Paliativos.
Trabajando Emociones en Significancia de las Tomar conciencia 'y
Cuidados Paliativos emociones que ANTONIO promover una actitud
surgen en el cuidador RANGEL positiva de la emociones
y el que es cuidado. en los Cuidados
Paliativos.
JOSE CARLOS Asumir una actitud
El Duelo Significado e impacto BERMEJO positiva del proceso del
de las perdidas (Espafia) duelo.
5:30 pm
6:00 pm Descanso
MESA REDONDA:
El sufrimiento en los Cuidados Paliativos
Dolor y Sufrimiento Naturaleza, JOSE CARLOS Asumir una actitud
(30 minutos) significado y BERMEJO positiva ante el
consecuencias del & sufrimiento como un
6:00 pm sufrimiento humano. (Espafia)

parte de la vida humana.

Dias: 23, 24, 25, 26 de Agosto
Lugar: Centro de Formacion en Salud “San Camilo”(CEFOSA) Av. Brasil 231




7:30 pm | Eldolor desde la Neurobiologia | Naturaleza del dolor MORAYMA Conocer la vision
(30 minutos) desde una vision ULLOA cientifica/médica acerca
médica. del dolor.
Reflexion sobre las
Sufrimiento del Cuidador huellas que deja la Alcanzar un adecuado
(30 minutos) tarea de cuidar a ROSA CARABIAS | manejo de los situaciones
otros para un (Espafia) que surgen al cuidar a un
adecuado manejo de enfermo.
los problemas de se
presenta.
7:30 pm Espacio para que los MODERADORA: Aclarar algunas dudas
8:00 pm Preguntas participantes se suscitadas durante las
involucren en la FELIPA DIAZ ponencias
realizacion del tema.
Desarrollo del
significado del Profundizar los factores
8:00 pm EPJ estrés en los Agentes cansancio emoci(_)pal, JOSE CARLOS gue originan el sindrome
: astorales de la Salud despersonalizacion, BERMEJO de Bournout y ofrecer
8:45 pm (BOURNOUT) disminucion de la (Espafia) estrategias para
realizacién personal P incrementar, optimizar y
€Omo consecuencia dar calidad de vida.
de la ayuda ejercida a
los enfermos.
8:45 pm Espacio para que los MODERADOR: Aclarar algunas dudas
9:00 pm Preguntas participantes se suscitadas durante las
involucren en la FELIPA DIAZ ponencias
realizacion del tema
Jueves 26 de Agosto
7_/cmpo 7T ema” Actividad Orientacidn Kcsloonsab/c O[jct’ivos
3:30 pm Crear un ambiente de
4:00 pm Acogida Célida Bienvenida EQUIPO cercania y acogida
MESA REDONDA:
Los Cuidados Paliativos y su desarrollo
4:00 pm _ o Presentacion del o
5:30 pm Los Cuidados Pall_atlvos enel origen, desarrolloy | SEGUNDO DIAZ C_:onocer eI_ S|gn|f|c_ado e
: Mundo (40 minutos) actualidad de los LIAU-HING importancia mundial de
Cuidados los cuidados Paliativos.
Paliativos.
Exposicion del
surgimiento, MARIA Conocer y valorar los
Los Cuidados Paliativos en el desarrollo y BERENGUEL servicios de Cuidados
Perd. (40 minutos) actualidad de los COOK Paliativos como

Cuidados Paliativos
en el Per(

necesidad de todos los
peruanos.

Dias:

23, 24, 25, 26 de Agosto

Lugar: Centro de Formacion en Salud “San Camilo”(CEFOSA) Av. Brasil 231




Desafios de los Cuidados
Paliativos en Latinoamérica

Implicaciones y
retos que se

Reflexionar en torno a

: presentan en el MIGUEL los desafios de los
(40 minutos) tema de los AYLLON Cuidados Paliativos en
Cuidados Paliativos Latinoamérica y
en el contexto presentar algungs de sus
L atinoamericano. propuestas viables.
5:30 pm Preguntas Espacio para que los MODERADOR: Aclarar algunas dudas
6:00 pm participantes se suscitadas durante las
involucren en la ARTURO RIOS ponencias
realizacion del tema.
6:00 pm
6:30 pm Descanso
MESA REDONDA:
La Espiritualidad y los Cuidados Paliativos
6:30 pm !mpor_tancia d_e. la Valo-ra_lr la dimension
8:00 bm La Espiritualidad y el sentido Dimension espiritual espiritual como un
QUp de la Vida en los Cuidados en los Cuidados Por confirmar aspecto trascendental en
Paliativos (30 minutos) Paliativos, teniendo el proceso de los
en cuenta un punto de Cuidados Paliativos.
vista humanista.
Herramientas de deteccién de | Profundizacion de las Proponer y asumir
necesidades espirituales necesidades ROSA CARABIAS herramientas de
(30 minutos) espirituales y (Espafia) deteccidn de necesidades
herramientas para espirituales.
identificarlas.
Resaltar la
importancia de las Proponer un modelo
Técnicas de Intervencion técnicas de Por confirmar humano de intervencién
Espiritual (30 minutos) intervencion en la espiritual.
dimensién espiritual.
8:00 pm Preguntas Espacio para que los MODERADOR: Aclarar algunas dudas
8:30 pm participantes se suscitadas durante las
involucren en la ARTURO RIOS ponencias
realizacion del tema.
8:30 pm Clausura
9:00 pm JOSE CARLOS BERMEJO

Entrega de Certificados

Dias: 23, 24, 25, 26 de Agosto
Lugar: Centro de Formacion en Salud “San Camilo”(CEFOSA) Av. Brasil 231




